Anexa nr. 6
la anunțul privind desfășurarea concursului de selectare a proiectelor 

TERMENI DE REFERINȚĂ
Pentru selectarea proiectului
„Profilaxia și prevenirea riscurilor de îmbolnăvire condiționate de consumul 
de tutun” 

1. Scurtă descriere a proiectului
Finanțator: Compania Națională de Asigurări în Medicină
Perioada de implementare: februarie 2026 – decembrie 2026
Bugetul total al proiectului: 1.500.000 lei
2. Obiectivul general al proiectului constă în prevenirea consumului produselor din tutun și nicotină în rândul adolescenților și tinerilor prin informare și conștientizarea acestora, consolidarea capacităților și a colaborării intersectoriale pentru adoptarea unui comportament sănătos fără tutun și nicotină pe parcursul vieții.

3. Principalele activități ale proiectului sunt:
3.1 activități educaționale și de informare cu adolescenții și tinerii: lecții interactive în școli, colegii, centre pentru tineri, ce se vor axa pe dezvoltarea abilităților de viață: gestionarea presiunii de grup, luarea deciziilor sănătoase, sesiuni de informare peer-to-peer conduse de tineri lideri, etc.
3.2 consolidarea capacităților: formări tematice pentru profesori și psihologi școlari privind identificarea consumului și consilierea preventivă, sesiuni informative pentru părinți despre riscurile produselor noi din tutun și metode de comunicare cu adolescenții;
3.3 campanii media și comunicare digitală: mediatizarea materialelor elaborate anterior (video educaționale, infografice, podcast-uri, mesaje anti marketing), care contracarează miturile promovate de industrie, etc.;

4. Grupurile țintă și beneficiarii finali ai proiectului
Acțiunile vor fi puse în aplicare pentru 2 grupuri țintă:  
4.1 adolescenți și tinerii;
4.2 adulți (cadrele didactice și părinții).

5. Aria geografică
Proiectul va acoperi alte 10 raioane ale țării inclusiv localitățile rurale cu accent pe mun. Chișinău, Bălți și Comrat, cu excepția localităților care au beneficiat de activități similare în anul 2024 și 2025.

6. Indicatori de monitorizare și evaluare
6.1 numărul de beneficiari (grup țintă) instruiți/informați;
6.2 numărul de sesiuni, ateliere și activități desfășurate;
6.3 numărul și tipul de materiale informaționale elaborate, multiplicate și distribuite;
6.4 acoperirea campaniilor media/sociale (vizualizări).

7. Scopul concursului de proiect
Acest concurs are scopul de a selecta o persoană juridică care are drept scop altul decât obținerea de venit (asociația, fundația, instituția), constituită conform legislației, care aplică pentru primirea finanțării din fondul măsurii de profilaxie a proiectului de prevenire a riscului de îmbolnăvire cauzat de consumul produselor din tutun pentru adolescenți și tineri, în valoare de până la 1.500.000 lei.
